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Tvorba na velikonoční výzvu



SLOVO MÍSTOSTAROSTY
Vážení spoluobčané,
máme za sebou tři měsíce nového
roku poznamenané nouzovým sta-
vem a protikoronavirovými opatření-
mi. Život v obci se zpomalil, ale neza-
stavil se. Obecní úřad funguje v plné
míře, i když v nouzovém stavu byly
omezeny úřední hodiny pro občany.
Probíhá údržba obce a připravují se
akce, které chceme v letošním roce
realizovat. Na dvě z těchto akcí jsme
požádali o dotaci - na opravu komu-
nikací k Hájku a k bývalému obecní-
mu úřadu a na rekonstrukci místního
rozhlasu. Žádost o dotaci na komu-
nikace jsme podávali na Ministerstvo
pro místní rozvoj, rozhodnutí o této
žádosti by mělo padnout do konce
dubna. Žádost o dotaci na místní
rozhlas jsme podávali na Plzeňský
kraj. Podle neoficiálních informací je
tato žádost doporučena ke schválení
na zastupitelstvu PK 19. dubna.
Z dalších akcí je to příprava rekon-

strukce průtahu silnice III/1806 obcí
ve třech etapách - na část od vjezdu
k obecnímu centru ke kostelu je
zažádáno o stavební povolení, na
část od mostu k Bučí je zpracovává-
na dokumentace pro územní řízení
a na část od kostela k Trnové, kde se
jedná o havarijní stav s nutností
zpevnit a zabezpečit svah nad
potokem proběhlo zaměření komu-
nikace a zpracovává se studie
proveditelnosti. Všechny tyto akce se
zpožďují v důsledku nařízených epi-
demiologických opatření. Dále při-
pravujeme rekonstrukci požární
zbrojnice, kde chceme nechat zpra-
covat projektovou dokumentaci
a rovněž plánujeme požádat o do-
taci. Pevně věříme, že se život
v dohledné době vrátí k normálnímu
stavu a nám se podaří plánované
akce realizovat. K tomu všem přeji
hodně zdraví a pevné nervy.     

Václav Janouškovec

úvodní slovo 
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Schvaluje:
■ výsledek výběrového řízení na
vybudování bezdrátového veřejného 
rozhlasu.
■   Smlouvu o dílo s firmou SOVT-
RADIO spol.s.r.o. Budějovická 1320,
389 01 Vodňany na rekonstrukci bez-
drátového rozhlasu v celkové částce 
285 656,80 Kč.
■  výsledek inventarizace za rok
2020.
■   Smlouvu o dílo na úpravu stro-
moví v obci s firmou Josef Šín,
Trnová 324 v celkové částce

56 736,90 Kč včetně DPH.
■  bezúplatný převod motorového
vozidla Renault Trafic 2,5 D od
KŘ policie Plzeňského kraje a po-
věřuje starostu k podpisu smlouvy
o bezúplatném převodu vlastnictví.
■   pověření starosty obce k udělení
plné moci paní Zdence Pekařové
k přepisu motorového vozidla Re-
nault Trafic 2,5 D.

Bere na vědomí: 
■ informaci starosty a  místo-
starosty
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INFORMACE Z VEŘEJNÉHO ZASEDÁNÍ 
Dne 7.2.2021 zastupitelstvo obce:

Velikonoční výzva



Naše obec se zúčastnila předve-
likonoční celorepublikové výzvy
„Vykutálená vajíčka aneb trochu jiné
Velikonoce“.
Co bylo cílem velikonoční výzvy?
Podpořit pozitivní náladu mezi lidmi
Propojit v krátkém čase co nejvíce
obcí a měst
Podpořit vytvoření velikonoční vý-
zdoby v naší obci

Celkem se výzvy zúčastnilo 155
obcí a měst. Naše obec vytvořila
a vystavila skvělých 73 vajíček, a tím

jsme se umístili na úžasném
29. místě. Moc děkuji všem, co se
výzvy zúčastnily, několik prací dětí
a rodičů a výsledky najdete ve foto-
galerii. 
Dále jsme 4.4.2021 od 13.00 hodin
dětem připravili Velikonoční cestu -
cesta vedla okolo velkého rybníka,
kde děti plnily úkoly a hledaly kódy
k truhle s mapou, kde byla schována
čokoládová vajíčka. Celkem jsme
schovali 200 ks vajíček po celé obci.
Počasí se nám velice povedlo.

V lednu až dubnu oslavili 
významné životní jubileum 

tito občané:

Do dalších let přejeme
oslavencům hodně zdraví, 

štěstí a spokojenosti.

KULTURNÍ AKCE
Z důvodu přetrvávající situace
nákazy COVID-19 se bohužel moc
akcí  v tomto období neuskutečnilo.
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MARIE JANOUŠKOVCOVÁ
PAVEL KOVÁŘÍK

JOSEF JÁRA
DRAHOMÍRA VIMEROVÁ

JOSEF KARLOVEC
FRANTIŠEK KOVAŘÍK

ZDENĚK KRAUS
MARIE KOŽÍŠKOVÁ

JIŘINA KOVÁŘÍKOVÁ

ŽIVOTNÍ JUBILEA

občané
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občané
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občané
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občané

Účast jak místních, tak i přespolních,
byla veliká, samozřejmě za dodržení
všech vládních nařízení.

Jelikož na letošní Velikonoce moc
děti koledovat nechodily, bylo úžas-
né vidět, jak občané na děti myslí,
tímto bych moc chtěla poděkovat
Janě Forejtové za krásné  balíčky se
sladkostmi na hradbě a paní
Jaroslavě Čepelákové za úžasné

mini bochánky, já jsem se také při-
dala s tradičními  velikonočními
perníčky. Bylo úžasné vidět roz-
zářené a  natěšené děti.
Již druhým rok jsme nemohli zorga-
nizovat vítání občánků, tak jsme se
rozhodli představit Vám narozené
děti v letech 2019 - 2020. Ať Vám
Vaše malé děťátko přinese hodně
lásky, smíchu a něhy, ať prozáří
každý den štěstím a radostí.

Dana Täglová

Na závěr
Z důvodu COVID-19 prozatím

žádné akce neplánujeme, uvidíme,
jak se situace vyvine, o všech akcích
budete včas informováni. Přeji Vám
hodně zdraví, a abyste si užili jaro.
Na konec jsme  pro Vás přidali  pro
zábavu pár křížovek pro děti
a dospělé a jednu hádanku k za-
myšlení.
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DĚTI NAROZENÉ V ROCE 2019 A 2020

občané
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občané
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občané
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Milí senioři a ostatní čtenáři
Jak už je v nadpise uvedeno,
v současné době jsme bez jakékoliv
činnosti. Ten stav už trvá dlouho
a určitě nás to netěší. Nebudu se
rozepisovat proč je to tak, to všichni
dobře víme. V minulém čtvrtletníku
jsem zavzpomínala, kterak  jsem se
jako školní dítko  zúčastnila sběru
mandelinky bramborové. Přidám
ještě jednu vzpomínku  na školní
léta. Tenkrát byla naše  škola  po-
žádána, abychom  my žáci na pod-

zim pomohli s naháňkou a odchytem
zajíců. Do připravených sítí jsme se
spolu s dospělými snažili o to, aby
bylo odchyceno co nejvíce ušáků.
Bylo nám jich líto, ale byli jsme
poučeni, že nejsou určeni na pekáč,
nýbrž jako živí poputují do zahraničí
a to do Francie. Za každého ušáka
prý dostaneme 14 kg pomerančů.

Tenkrát v šedesátých letech mi-
nulého století bylo u nás hodně
zajíců, ale málo pomerančů. Snad se
mezi čtenáři najde pamětník a s nos-
talgií si připomene dobu našeho
mládí. Mladí by se těmto přidru-
ženým školním aktivitám určitě za-
smáli, ale nás bavily a rádi jsme je
my děti přivítaly a ulily se
z vyučování.
Zanechám vzpomínek a vrátím se

do přítomnosti, která pro naši čin-
nost zatím není příliš růžová.
Nejbližší naše setkání bude prav-
děpodobně letní posezení na
hřišti. Při hudbě, dobrém jídle a pití
bude o čem diskutovat a vzpomí-
nat. Právě tato setkávání nám
chybí a už se těšíme na nějaký
zajímavý zájezd či besedu.

A nakonec pro pobavení několik
hlášek od  známých osobností.

Charlie Chaplin
Mládí by byla krásná doba, kdyby
přišla až později v životě.

Halina Pawlowská 
Nejlepší sport je kafe a dort.
Nemiluj nikdy debila, který kouká na
kila.
Nekritizuj otce, matku, za život jim
děkuj spratku.   

Zapsala Anna Pašková

KRAŠOVIČTÍ SENIOŘI TOHO ČASU
BEZ ČINNOSTI

kluby a spolky
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z kroniky

Z KRONIKY KRAŠOVIC

Byl učiněn opět značný krok kupředu
v konzolidačním procesu našeho
státu.
Pokud jde o mezinárodní události
pokračovala krvavá válka ve Vietna-
mu. Prezident USA Nixon, který vy-
hlásil plán ukončení války v Indočíně
v době před prezidentskými volbami,
věrohodně nařídil po volbách další
těžké bombardování severního Viet-
namu, přičemž jeho největší intenzi-
ta byla zaznamenána v době
vánočních svátků. Proti tomu se
zdvihla vlna odporu v celém světě.
Švédský ministerský předseda
v předvánočním projevu prohlásil, že
brutalita vedení války ve Vietnamu
předčila svou krutostí nejhorší faši-
stické řádění hitlerovců ve 2. světové
válce. V tomto roce jsme také
vzpomínali a s námi celý pokrokový
svět dvou významných jubileí:
55. výročí VŘSR a 50. výročí vzniku
SSSR.
Všemi těmito událostmi žili i občané
naší obce. Pozorně sledovali vývoj
politických událostí doma i ve světě
a svým pracovním úsilím ve pro-
spěch obce jasně projevovali svůj
politický postoj. V tomto roce bylo
vykonáno mnoho všeobecně pro-
spěšné práce.
Počasí:
Bylo vcelku příznivé. Nejnižší teplota
- 20°C byla naměřena 31. ledna,
jinak byla zima velmi mírná. 20.2.

+12°C, sníh celkem nebyl. Jaro
začalo velmi brzy. Překrásné počasí
bylo 1. máje. Slavnost v Dolní Bělé
se vydařila. První vlaštovka byla
spatřena 13. 4. Stromy začaly kvést
kolem 25. 4.
Od 20. - 31.7. bylo deštivé počasí. Ze
Slovenska a Moravy byly z té doby
hlášeny záplavy. V době žní horké
letní počasí 25 - 30 °C.
V poslední dnech až na -8 °C. 22.10.
napadlo dokonce 5 cm sněhu. Lis-
topad a prosinec byly bez sněhu.
Denní teploty 5 - 8 °C, noční -1°C až
-10°C. V době vánočních prázdnin
užily děti ledu na zdejším rybníce.
Slavnostní schůze NV:
Dne 29. 4. 1972 byla konána v míst-
ním pohostinství schůze MNV spo-
jená s estrádou. V celookresní
soutěži zvelebování se obec Kra-
šovice umístila ve 2. skupině obcí
(od 300 - 500 obyvatel) na 8. místě
s finanční odměnou 5 000 Kč. Účast
150 občanů.
Popis rady ONV Plzeň - sever s oce-
něním vykonané práce a podě-
kováním tohoto orgánu předal
místopředseda ONV s. Karel Kar-
lovec.
Po oficiální části schůze byla konána
estráda. První část vyplnili členové
SSM v Krašovicích: Miluška Ku-
bíčková, Alena Pašková a Dáša
Tupá. Program připravili soudruzi
Josef Kapr starší a Miroslav Vébr.
Pořad uváděl s. O. Schaffer. Hrála
hudba domácích. 

1972
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zajímavosti

Cyklotrasy vedoucí přes Krašovice

Do lesů plných borůvek - 54 km
Plasy - Senný Dolík (rozc.) - Mrtník (rozc.) - Cikánka - Krašovice - Brod -
Horní Bělá - Dolní Bělá - Berk - Špankov - Libenov - Na Kamenci (rozc.)
- Dolní Lipí - Manětín - Vuršův mlýn (rozc.) - Frantův mlýn (rozc.) - Údolí
Střely (rozc.) - Strážiště (rozc.) - Mladotice - U Šebíkova (rozc.) - Žebnice
- Plasy

Plaské údolí - 60 km
Plasy - Nebřeziny - Rybnice - Kaznějov - U Mezníku (rozc.) - Cikánka -
Krašovice - Nekmíř - Všeruby - Dvůr Slatina (rozc.) - Kunějovice - Lhot-
ka - Vrtbo - Horní Bělá - Dolní Bělá - Berk - Lité - Hvozd (po žluté) - Oso-
jenský potok (rozc.) - Mladotice - U Šebíkova (rozc.) - Žebnice - Plasy

CYKLOTRASY 



zajímavosti

Inspirace (nejen) pro začínající
zahrádkáře
Čtverečková zahrádka je metoda
intenzivního pěstování rostlin ve
vyvýšených záhonech na malém
prostoru. Vymyslel ji v roce 1981
americký stavební inženýr a zahrád-
kář Mel Barholomew. Anglické
označení „square foot garden“ přes-
ně vystihuje konstrukci čtverečkové
základny, která se zakládá na ploše
4 x 4 stopy (zhruba 120 x 120 cm)
a je ještě rozdělena na 16 čtverců
o stranách velikosti stopy. Velikost
jednoho výsadbového čtverce činí
přibližně 30 x 30 cm. 
Míry vyvýšených záhonů a jeho
dělení nejsou dílem náhody, ukázaly
se jako optimální pro příruční
zahrádku pro potřeby kuchyně. Na
základní čtvercové zahradě můžeme
pěstovat až 16 různých druhů rostlin.

Do 1 čtverce se například vejde 16
mrkví nebo ředkviček, 9 špenátů,
4 listové saláty či 1 kapusta. Pro pěs-
tování ve čtvercích se ale hodí i
bylinky nebo květiny. Běžně stačí
výška truhlíku 15 cm. Pro druhy
zeleniny vyžadujících hlubší půdu
(mrkev, brambory, pórek, atd) se
použije nástavec, který lze po zák-
ladním truhlíku podle potřeby pře-
souvat.
Má-li pěstování ve čtvercích fungo-
vat, je nutné zajistit rostlinám výživný
a prodyšný substrát. Doporučuje se
smíchat ve stejném poměru rašelinu,
zahradní kompost a vermikulit (per-
lit). Při výsadbě rostlin je třeba též
mít na paměti, z které strany bude na
zahrádku svítit slunce, aby vyšší ros-
tliny nezastiňovaly nižší. 
Přestaňte myslet v řádcích, začtěte
uvažovat ve čtvercích.

ČTVEREČKOVÁ ZAHRADA

Obrázek: Návrh sezónní skladby rostlin

15

rajče okurka fazol fazol

paprikapaprikabroko-
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broko-
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kedlub-
na
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salát

mrkev řed-
kvička
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zajímavosti

Toto období patří játrům a žlučníku.
Proto by strava měla být nejlehčí
v roce. Omezuje se hlavně slané
a může se udělat takzvaný mléčný
půst, abychom podpořili odhlenění.
Tělo se právě probouzí po zimě
z klidného režimu, proto ho neza-
těžujeme nadměrnou zátěží.

JÁTRA MAJÍ RÁDA VOLNOST,
PRUŽNOST, OHEBNOST. Jakmile
z nějaké příčiny je energie v játrech
STÍSNĚNÁ, ZAČNEME SE HNĚ-
VAT, MÍT ZLOST, ROZČILOVAT SE,
MŮŽEME BÝT AŽ AGRESIVNÍ.
V běžném životě člověk často
a dlouho sedí v zaměstnání, při jízdě
autem, sledováním televize. Játra
nemají přirozenou volnost a člověk
se pak snadno rozčílí a vybouchne.
Volnost jater také mohou omezovat
různé normy, zákazy, nejen ty, které
nám ukládá zákon či jiné předpisy,

ale i ty mantinely, které si stanovu-
jeme sami. Přehnané morální
zásady nebo nároky na výkonnost
mohou utlačovat naše játra. Ano,
jsou potřeba, ale čeho je moc, toho
je příliš, i toho mála.

Játra řídí v těle PROUDĚNÍ ENER-
GIE A TĚLESNÝCH TEKUTIN,
MAJÍ NA STAROSTI PRŮCHOD
POTRAVY A TRANSPORT ŽIVIN
V NAŠEM TĚLE. Jsou-li játra
oslabená, může se dostavit pocit
nedostatku energie (známé jako
jarní únava), zadržování vody -
otékání, problémy s trávením
a vylučováním potravy. Je-li člověk
ohebný, energie proudí tak, jak má.

Vývodem jaterní energie jsou oči
(Znáte to, jako by se vám vzteky zat-
mělo před očima). Tkání šlachy a
nehty - opět pružnost a růst. Cítíte
problémy v těchto místech? Možná
vám vaše játra dávají najevo, že
nemají svůj prostor k přirozenému
růstu.

Játrům také nesvědčí TUČNÁ
STRAVA, TĚŽKÁ JÍDLA, PEČENÍ
A SMAŽENÍ, CHEMICKÉ ZÁTĚŽE.
S přicházejícím jarem proto měníme
stravovací návyky, které jsme měli
v období zimy a orientujeme se na
lehčí stravu a menší množství. Proto
je rozumné začínat s očistou (deto-

JARO A STRAVA DLE TRADIČNÍ
ČÍNSKÉ MEDICÍNY
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zajímavosti

xem, chcete-li) s přicházejícím
jarem, nikoliv uprostřed tuhé zimy.
„Lidé mají v tomto období chodit spát
s příchodem noci a časněji vstávat.
Často se procházet s rozpuštěnými
vlasy ve volném oděvu, aby se cítili
příjemně a spokojeně. Je třeba
chránit život a neničit jej, být velko-
rysí ne hašteřiví, uznalí ne trestu
chtiví, neboť taková je atmosféra
jarní energie a taková je cesta pěs-
tování života v jarním období“ - Kla-
sická čínská medicína Ando V.
SALÁT DLE ČÍNSKÉ DIETETIKY
Z ŘAPÍKATÉHO CELERU PRO

POHLAZENÍ JATER PRÁVĚ TEĎ
NA JAŘE:
Řapíkatý celer pokrájíme na drobné
kousky a spaříme v horké vodě (cca
2 minuty). Scedíme a zalijeme
zálivkou z olivového oleje, ume octa
nebo jablečného octa, s trochou
medu a provensálského koření.
Tento salát pohladí játra i chuťové
pohárky.

Dobrou chuť a uvolněnou jarně-
jaterní energii
Michaela Janatová
Terapeutka tradiční čínské medicíny

LUŠTĚNÍ PRO DĚTI I DOSPĚLÉ

zábavné luštění

Slunéčka sedmitečná
Slunéčko sedmitečné 
má mít sedm teček 
na svých krovkách.
Slunéčkům  některé 
tečky chybějí. 
Dokresli je. 
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zábavné luštění

HÁDANKA
Pořád vzrůstá, ale nikdy 

neklesá. Co to je?

Jaký je chybějící kus, který patří
do čtverce - A, B, C, D nebo E?

Jaké je chybějící číslo?

Opiš, co vyšlo
v tajence.

Zakroužkuj
správný
obrázek. JARO

SLUNCE

OBILÍ

ZIMALÉTO PODZIM

Jaká ruka do obrázku
nepatří?

TEPLO

LÉTÁ

Správnéodpovědi:
Chybějící kus je C.
Ruka C je levá.
Součet protilehlých výsečí je vždy
21. Takže chybějící číslo je 6.
Hádanka: Váš věk
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POMŮCKA:
ANOLYT,
ENIN,MTN
POA,SCO

OPTICKÝ
DISK PRO
ZÁZNAM

DAT

VYHYNU-
LÝ PTÁK
BLBOUN
NEJAPNÝ

1. DIL
TAJENKY

STARO-
KELTSKÝ
OBĚTNÍ
KÁMEN

ODEJ-
MOUT

DROBNÉ
PROVI-
NĚNÍ
(exp.)
2. DÍL

TAJENKY

KULEČ.
ÚDER

MÁMENÍ
(řídce)

NEJMENŠÍ
HODNOTY

TVŮRCE
KOMISAŘE
MAIGRETA

DIVADELNÍ
UMĚLEC

KNĚŽSKÁ
ČAPKA

DŮCHOD
BAVOR.
MĚSTO

ZMOCŇO-
VACÍ

CHVILIČ-
KA

NESVLA-
ŽOVAT
LEHKÉ

ELEM. ČÁST.

VYROBIT
NA STAVU

GONIO-
METR(slang.)

ROUCHO

NEKOVOVÝ
PRVEK

JMÉNO  POL.
TOPOLÁNKA

ČES.KOMIK
(Miloslav)

SLOVEN-
SKY „AŤ“

HEROJ
INICIÁLY

HEREČKY
MUTIOVÉ

UKŘIČENÉ
DÍTĚ

HLAVNÍ
MĚSTO

SRN

DOMÁC-
KY

ELIŠKA

MISTR
POPRAV-

ČÍ

3.DÍL
TAJENKY

VYDÁVATI
SLABOUN.
VYSOKÉ
ZVUKY

CHEM.
ZNAČKA

NEPTUNIA

BOTAN.
NÁZEV

LIPNICE

PLUKOV-
NÍK

(zastarale)

ŘÍDITI

ŇADRO

OVČÍ ZVUK

ELEKTRO-
LYT V ANO-

DOVÉM
PROST.

HOVOR.
SOUHLAS

JEMNÝ
NÁDECH

SLOV.OKR.
MĚSTO

KRÁTKO-
NOHÝ KŮŇ

PÁNSKÝ
ZÁCHOD.

ROSTL.
POKRYV

JMÉNO
REŽ.

ŠEVČÍKA

MANUÁLNÍ
PRAC. V

TOVÁRNĚ

ROSTLINA
PODOBNÁ

JMELÍ

BRANKÁŘ 
ARSENALU
VRAŽDA
(expres.)

KÓD
MAURI-
TÁNIE

OKRESNÍ
VÝBOR
(zkratka)

POLIČKA

MALÝ
KOUSEK
CHLEBA

VZDĚLÁ-
VAT

ZKRATKA
SOU-

HVĚZDÍ 
TÍR

CITOSL.
KVIČENÍ
VEPŘŮ

ČESKÝ
HEREC
(Studio
Ypsilon)

VOZKOVO
CITOSL.

LEGRACE

MECH SE
STROMEČ-
KOVITOU

LODYŽKOU

DOSTIH.
ZÁVODNÍK

SOBOTA

HROZN.
BARVIVO

ZVYKLOST
(knižně)
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